Relacja z realizacji programu: , Klub Szkot UNICEF”

We wrzes$niu mtodziez z Kota Wolontariatu dofaczyta do programu Klub Szkét UNICEF.
Program byt realizowany przez caty rok szkolny 2023/24.

Klub Szkot UNICEF to program zrzeszajacy placéwki, ktérym zalezy na podejmowaniu

z miodzieza waznych tematéw- od dziatan charytatywnych, przez profilaktyke zdrowia

psychicznego, bezpieczenstwo czy klimat.

Nadszedt czas na podsumowanie dziatan, ktére odbyty sie w tym roku szkolnym:

We wrzesniu zapoznalismy sie z ,,Przewodnikiem dla cztonkéw Klubu Szkét UNICEF”. Na

kondygnacji przygotowalismy ,Kacik UNICEF”-przestrzen dedykowang dziataniom

w ramach Klubu Mtfodych UNICEF.

Temat na pazdziernik brzmiat: ,,Porozmawiajmy o zdrowiu psychicznym”:

e Na tablicy informacyjnej umiescilismy broszure informacyjng pt.: ,Jak by¢ dla siebie
lepszym”.

e Stuchalismy podcastéow poswieconych zdrowiu psychicznemu i dobremu
samopoczuciu.

e QOgladalismy film pt.: ,Dopamina”. Nastepnie rozmawialiSmy o tym, jak na nasze zycie
i zdrowie psychiczne wptywa korzystanie z mediéw spotecznosciowych.

e Przygotowaliémy wystawe na holu bursy pt. ,10 pazdziernik- Swiatowy DzieA Zdrowia
Psychicznego”.

Temat na listopad brzmiat: , Partycypacja — prawo dziecka”:

e Na tablicy informacyjnej umiescilismy broszure informacyjng pt.: ,Razem dla praw
dziecka”.

e BraliSmy udziat w zajeciach pt.: ,,Prawa dziecka- teoria i praktyka”, oraz w zajeciach pt.:
,Btedne przekonanie na temat praw dziecka”. Na zajeciach przygotowalismy plakaty
pt.: ,Moje prawa” ktore umiesciliSmy na gazetce Sciennej.

Temat na grudzien brzmiat: ,,Dziatamy dla innych”:

e Przygotowalismy wystawe na holu bursy pt. ,5 grudnia- Miedzynarodowy Dzien
wolontariusza””.

e Bralismy udziat w spotkaniu w ramach obchodéw: ,Miedzynarodowego Dnia
Wolontariusza”. Byto ono doskonata okazja do podziekowania wszystkim
wolontariuszom za ich catoroczne dziatania.

e Zorganizowaliémy , Lekcje o UNICEF”- z okazji rocznicy powstania tej organizacji. Efekty
swojej pracy umiesciliémy na gazetce Sciennej.

Temat na styczen brzmiat: , Integracja przez dziatanie”:

e Zorganizowaliémy rozgrywki w gry planszowe i karciane.

e Na tablicy informacyjnej umiescilismy gazetke pt.: ,W integracji wazina jest
komunikacja”.

e Podsumowalismy dotychczasowe dziatania Klubu Mtodych UNICEF — zapoznali$my sie
z harmonogramem i propozycjami aktywnosci na drugie pétrocze.

Temat na luty brzmiat: , Bezpieczeristwo w internecie”:

e Na tablicy informacyjnej umiescilismy broszure informacyjng pt.: , BezpieczeAstwo
w internecie”.

e Bralismy udziat w zajeciach pt.: ,Jak reagowaé na trudne sytuacje w internecie i jak im
zapobiegaé?”. Ogladalismy film pt.: ,,Cyberprzemoc — jak z nig walczy¢?”. Nastepnie
dyskutowalismy o tym co zrobic jesli jej ofiarami zostaniemy my albo nasi bliscy.


https://unicef.pl/chce-pomoc/nasze-programy/klub-szkol-unicef

Temat na marzec brzmiat: ,Nieréwnosci i pomoc humanitarna”:

e Na tablicy informacyjnej umiescilismy broszure informacyjng pt.: ,Kryzysy
humanitarne i sytuacja dzieci w 2023 r.”

e Bralismy udziat w zajeciach pt.: ,Jak wyglada zycie w innych miejscach na $wiecie?”.
Korzystalismy ze strony internetowej ,Dollar street”, ktéra w ciekawej formie
pozwolita nam podejrze¢ domy rodzin mieszkajgcych np. w Rwandzie, Szwecji czy
Indiach.

e BraliSmy udziat w zajeciach pt.: ,Rdézne wymiary pomocy humanitarnej”. Gralismy
w ,Gre humanitarng” dzieki ktdrej poczulismy sie jak pracownicy organizacji
pomocowej.

Temat na kwiecien brzmiat: ,Dbamy o srodowisko”:

e Na tablicy informacyjnej umiesciliémy broszure informacyjng pt.: ,Swiatowy Dzier
Ziemi”.

e BraliSmy udziat w zajeciach pt.: ,Jak pomagamy innym dba¢ o srodowisko?”.
Ogladalismy film pt.: ,Jedna Ziemia” ukazujacy piekno naszej planety, ale tez wptyw,
jaki wywiera na nig cztowiek swojg dziatalnoscig. Ogladalismy réwniez film pt.:
,Klimatyczna supermoc”. ZastanawialiSmy sie nad tym jakie moce chcielibysmy
posiadaé, aby pomodc naszej planecie. WykonaliSmy prace plastyczne na gazetke
$cienna.

Temat na maj brzmiat: ,Zdrowie w gtowie”:

e Na tablicy informacyjnej umiescilismy gazetke pt.: , Co Cie trapi”.

e Bralismy udziat w zajeciach pt.: ,Dlaczego warto prosi¢ o pomoc?”.

e Wykonalismy plakat uswiadamiajgcy mtodziez o miejscach, gdzie mozna skorzystac
z pomocy specjalistdw- w ramach Europejskiego Tygodnia Zdrowia Psychicznego.

e Podsumowalismy dotychczasowe dziatania Klubu Mtodych UNICEF.

Po realizacji programu zdiagnozowanie osiggnie¢ nastgpito poprzez réznorodne metody

i narzedzia, wzajemnie sie dopetniajgce. Na spotkaniach stworzono mozliwo$¢ poznania sie
i integracji. Czas wyznaczony na realizacje zatozonych celéw programu wydaje sie dos¢ krotki,
dlatego tez efekty pracy nalezy traktowaé bardzo ostroznie.

Wychowawca: Sylwia Skowron



